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ADUBACAO VERDE

O que é adubacio verde

Consiste no cultivo e na incorpora-
¢do ao solo de plantas (principalmente
as leguminosas) que contribuem para a
melhoria das condigdes fisicas, quimi-
cas e bioldgicas do solo.

Ha espécies de leguminosas que
se associam a bactérias fixadoras de
nitrogénio do ar, transferindo-o para

as plantas. Essas espécies também es-
timulam a populagdo de fungos micor-
rizicos, que sd3o microrganismos que
aumentam a absorcdo de dgua e nu-
trientes pelas raizes.

Espécies vegetais mais usadas como
adubos verdes

As espécies mais conhecidas sdo:

Producdao de sementes

Quantidade de
sementes (kg/ha)

Espacamento
entre as linhas
(cm)

N° de sementes por
metro linear

Crotalaria juncea 25230

Feijao-guandu

20 a 60

50 a 100

10a17

Nabo forrageiro 15

30 30

Producdao de massa verde
Quantidade de se- | Espacamento en-| N° de sementes por
mentes (kg/ha) tre as linhas (cm) metro linear

Crotalaria juncea

25 a50

40 a 60 10a17

Feijao-guandu

Nabo forrageiro



Como fazer a adubacao verde

Consércio

A adubacdo verde pode ser feita
por meio do plantio das sementes de
leguminosas e ou gramineas em con-
sércio com lavouras permanentes (ci-
tros, café, etc.) e anuais (milho, sorgo,
etc.). Depois de crescerem e florirem,
essas plantas sdo rocadas e deixadas
no terreno, entre as linhas das culturas,
para se transformarem em adubo na-
tural.

Plantio direto

Outro método é o plantio direto,
que consiste no plantio de culturas de
interesse econdmico (milho, feijao, hor-
talicas, citros, café, etc.) sobre as palha-
das de leguminosas ou de gramineas,
previamente semeadas e manejadas.

As leguminosas, como o feijdo-
-guandu, mucuna, crotalaria, dentre
outras, sdo capazes de fazer uma asso-
ciagdo com bactérias fixadoras de nitro-
génio, aumentando significativamente
a quantidade deste nutriente no solo.



Beneficios da adubacao verde:

Aumento do teor de matéria
organica no solo.

Protecdo do solo contra o impacto
das chuvas e da irradiagdo solar
direta, diminuindo enxurradas

e os indices de erosdo, devido a
cobertura da superficie do solo.
Aumento da porosidade e da
retencdo de dgua no solo, com
melhoria de sua estrutura e da
capacidade de infiltracdo de dgua.
Recuperacdo de solos degradados e
adensados.

Diminuicdo da perda de nutrientes

como o nitrogénio.

Diminui¢do da incidéncia de plantas
invasoras.

Aumento da vida microbiana do
solo, com uma menor variacdo da
temperatura entre o dia e a noite,
proporcionando a diminuicao

da incidéncia de insetos pragas

e de doengas e favorecendo o
aprofundamento de raizes.
Controle de nematédeos.

Ciclagem de nutrientes de camadas
mais profundas para depdsitos nas
camadas superficiais.

A mucuna-preta e o feijdo-de-porco
promovem a descontaminagdo de



solos afetados com residuos de
herbicidas. Contudo é importante
manter essas espécies sob controle
(corte e incorporacdo ao solo),
para que ndo se tornem plantas
dominantes de dificil controle.

Bancos comunitarios de sementes de
adubos verdes

A cooperagdo e a troca de expe-
riéncias sdo os principios fundamentais

dos bancos comunitérios de sementes.
Nesses bancos, cuja moeda sdo as pro-
prias sementes, os agricultores se asso-
ciam espontaneamente e tém direito
a empréstimos de sementes, as quais
sdo restituidas apos a colheita em uma
quantia superior aquela emprestada.
Este sistema assegura que cada familia
produza e beneficie sua prépria semen-
te, destinando parte da produgdo para
um estoque comunitario gerenciado
coletivamente.




Cuidados no uso de adubacao verde:

As plantas usadas na adubacdo
verde devem ser cortadas e
incorporadas ao solo antes que
produzam sementes, na floragao,
quando acontece a decomposi¢do
rapidamente. Como a quantidade
de matéria organica fresca
adicionada ao solo é muito grande,
é conveniente esperar 20 dias antes
de fazer o plantio seguinte.

Evite o uso de fogo em suas

terras. Restos de lavoura, palhadas
e adubos verdes podem ser
incorporados ou servir de cobertura
da superficie do solo.

Inocular as espécies que respondem
a inoculagdo, para aumentar a
fixacdo biol6gica de nitrogénio.
Efetuar a escarificacdo das
sementes das espécies que
apresentam problema de dorméncia
(principalmente a mucuna).

No caso das espécies que podem
tornar-se invasoras, como o feijao-
de-porco e a mucuna-preta, deve-
se realizar o corte das plantas no
inicio da floracao.

Utilizar sementes livres de pragas e
doencas.

SECRETARIA DE
AGRICULTURA,
PECUARIAE
ABASTECIMENTO
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N&o cultivar adubos verdes
hospedeiros de pragas e doengas
aos quais a cultura comercial, que
sera cultivada no sistema, apresente
suscetibilidade.

Planejar o uso dos adubos verdes,
de modo a ndo utilizar a mesma
espécie sucessivamente na mesma
area.
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