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MANE)JO INTEGRADO DE PRAGAS
E DOENCAS EM HORTALICAS,
COMA UTILIZA(;AO DE BOAS
PRATICAS AGRICOLAS

1. Conceito

0 manejo integrado de pragas e
doencas, se define com o uso de boas
praticas agricolas no cultivo e manejo
das plantas cultivadas, como estraté-
gia para a reducao de impactos am-
bientais e econdmicos. A utilizacao de
técnicas de manejo de pragas e doen-
¢as, como controle cultural, bioldgico,
quimico, genético, comportamental
ou varietal, feitas de forma isolada ou
associadas, repercutem na reducao
da utilizacao de agroquimicos e a me-
lhor relagao do produtor com o meio
ambiente, permitindo uma producao
mais sustentavel.
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2. Principais pontos de
avaliacao no espaco
de cultivo, a serem
considerados pelo
produtor, para o bom
manejo e controle
preventivo de pragas e
doencas

No espaco selecionado para
ocorrer o cultivo & necessario que se
tome como base os principais com-
ponentes onde havera o desenvolvi-
mento das plantas. Serao considera-
dos aqui, 4 componentes basicos do
espago de producao para o manejo
integrado: Solo; Planta; Agua e Am-
biente de Cultivo. Aliada a avaliagao
preventiva de cada componente do
espacgo de cultivo, faz-se necessaria
a implementacao de técnicas de ma-
nejo e controle preventivo de pragas
e doencas para permitir as plantas a
expressao maxima do seu potencial
produtivo.



211 Solo

- & fundamental
avaliar se o solo possui camadas in-
feriores compactadas. Estas camadas
compactadas reduzem o desenvol-
vimento das raizes o escoamento e
infiltracao da agua, devido ao impe-
dimento fisico no solo. Caso o solo
esteja compactado sera necessaria
a descompactacao por meio de uma
aracao mais profunda ou a utilizacao
de escarificadores ou subsoladores.
Para avaliacao da compactacao do
solo, poderao ser utilizados os pene-
trometros de leitura direta ou digitais,
entre outros. O penetrometro indica-
ra, caso haja uma camada compacta-
da, a profundidade em que ela ocorre.
0 momento correto para verificagao
da compactacao do solo sera quando
0 solo estiver com o teor de umidade
indicando que o solo esta na fase fri-
avel, este ponto é observado quando
ao segurar um torrdao na ponta dos
dedos ele se desfaz com maior faci-
lidade.

- A analise
de solo é necessaria para que seja
avaliado os niveis de acidez e a ne-
cessidade de calagem, bem como
equilibrar a aplicacao dos nutrientes
necessarios para o bom desenvolvi-
mento da planta.

- além de su-
prir as plantas com nutrientes, prin-
cipalmente os micronutrientes, a ma-

téria organica melhora a estrutura do
solo, auxiliando na retencao de agua
e nutrientes, levando microrganismos
benéficos, na ampliagao da composi-
¢ao da microbiota do solo.

- 0 uso de
plantas de cobertura podera ser uti-
lizado pelos produtores de hortaligas,
na técnica denominada Sistema de
Plantio Direto de Hortalicas (SPDH).

O SPDH, proporciona os seguin-
tes beneficios no manejo do cultivo
de hortalicas:

Diminuicao da erosao superficial e
laminar;

Reducao da lixiviagao de
nutrientes;

Reducao da temperatura na
camada superficial;

Aumento da infiltracao e retencao
de agua no solo;

Reducao da evapotranspiragao;
Efeito repelente sobre insetos,
como exemplo, tripes e pulgdes;
Reducao na propagacao de
doencas de solo;

Maior controle de plantas
daninhas.

O estabelecimento da cobertura,
ou a planta que fara a cobertura do
solo com a palha, é feito com o uso
em maior quantidade de espécies de
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gramineas, e podera ser consorciada
com o grupo de leguminosas (Faba-
ceae), para melhoria do aporte de
nitrogénio ao solo. O uso em maior
percentual de gramineas, amplia a
persisténcia da palha no ambiente
de cultivo, como exemplo o milho ou
milheto na cobertura de primavera/
verao; ou, trigo e aveia forrageira na
cobertura de outono/inverno. Como
leguminosas poderao ser utilizadas

i

ervilha forrageira e ervilhaca para co-
bertura outono/inverno e crotalaria
na primavera/verao.

O processo consiste em semear a
planta de cobertura a lan¢o e em alta
densidade e dependendo do sistema
de cultivo do agricultor quando esta
atingir uma determinada altura ou
dias apos o plantio é feita a rogagem
ou dessecacao.

Palhada de milheto para o plantio de brocolis

21.2 Planta

- a escolha de culti-
vares adaptadas a regiao e diferen-
tes estacoes do ano sao importan-
tes para que as plantas possam ter
o melhor desenvolvimento possivel.
0 uso de cultivares que apresentem
tolerancia ou resisténcia ao ataque
de pragas e doencas é desejavel, para
gue estas plantas produzam de forma
adequada.

- as mudas de hortalicas
deverao ser produzidas em casas de
vegetacao que possuam tela antiafi-
deo, para evitar o ataque de insetos
vetores de viroses e também reduzir
a agao do vento que podera causar
danos as mudas, com a instalagao de
doengas. Além disso, o substrato e as
sementes utilizadas deverao apre-
sentar todas as caracteristicas de sa-
nidade e qualidade necessarias, e ter
registro no Ministério da Agricultura.
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- @ inte-
ressante que ao fim de cada cultivo
haja a rotacao de culturas, para que
0s agentes patogénicos causadores
de doencas e pragas, tenham o seu
ciclo interrompido, reduzindo a pos-
siblidade de infeccao nos cultivos
posteriores. A rotacao é feita com o
uso de plantas de familias botanicas
diferentes, um exemplo seria o plan-
tio de alface que pertence a familia
Asteraceae e no proximo ciclo o plan-
tio de couve-de-folha, que pertence a
familia Brassicaceae.

- as
plantas que nao foram colhidas ou
aquelas que finalizaram o seu ciclo de
colheita sao fontes de contaminagao
com pragas e doencas para cultivos
posteriores. A retirada e eliminagao
destas plantas da area é recomenda-
da, evitando-se a incorporagao, para
reduzir as fontes de contaminagao.

- a informagao do tamanho da
area a ser cultivada devera ser pla-
nejada de acordo com a demanda do
mercado, para que se evite a sobra de
plantas e partes das plantas que nao
foram comercializadas, as quais sao
fonte de alimentagdao e propagacgao
de pragas e doencas.
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PROGRAMA(;RO DA AREA PARA PRODU(;I.\O DE HORTALICAS
Joao José CPF: 714514514
Sitio s Lagoa
Felicidade Municipio: Dourada
Joao PR .
Gilberto Matricula: 12345 Data: 16/03/22
e Area itil
Demanda a.a total em aser a
por Produtividade s mZ, por plant?da Ciclo Area de
esperada 5 5 emm?, da
n semana de plantio intervalo reserva
Hortalica Rl em: kg /ha, e de por Cultura or ciclo
: X8 cabegas/ha ou q intervalo em p A
cabecas macos/ha semanas plantio de plantio dias m
ou magos < em emp
semanas
semanas
Alface lisa 20,00 70.000 1 2,86 2,20 60 24,49
Abobrinha 30,00 16.000 3 56,25 56,25 60 160,71
menina
Pepino 10,00 25.000 3 12,00 12,00 60 34,29
comum
Tomate de 40,00 80.000 6 30,00 30,00 60 42,86
mesa
Total
de area - - - 101,11 100,45 - 262,35
plantada
QUANTIDADE DE PLANTAS
Produtor: Jodo José CNPJ: 7896786789
Propriedade: Sitio Felicidade Municipio: Lagoa Dourada
Técnico: Jodo Gilberto Matricula: 1235 Data: 30/03/22
. Niamero de
Espacamento ‘Eispat;lamento gumle ro mudas por vez, Sugestao de
Hortalica entre fileiras s piantas CLETIES de acordo com espacamento
nas fileiras em por metro 2 =
em metros a area util a ser em metros
metros quadrado
plantada
Alface lisa 0,30 0,30 1 25 0,30 X 0,30
Abol?rmha 2,00 2,00 0 15 2,00 x 2,00
menina
Pepino comum 1,00 0,50 2 25 1,00 x 0,50
Tomate de mesa 1,00 0,50 2 63 1,00 x 0,50
Total de plantas - - - 128 -

Planilha de programacdo da area de producdo da Emater-MG, que estabelece o nimero de
plantas a ser semeada e drea plantada.

Manejo Integrado de Pragas e Doengas em Hortalicas 9




21.3 Agua

- @ necessario que a
fonte de agua a ser utilizada esteja
isenta de contaminantes quimicos e
microbiologicos para que se preserve
a qualidade das hortalicas produzi-
das. Além disso a agua podera levar
agentes patogénicos de outras areas
acima da captacao para as hortas que
sao cultivadas abaixo. As aguas utili-
zadas para uso em sistemas de gotejo
deverao ser analisadas para verificar
o nivel de sélidos sollveis e solidos
em suspensao, que poderao causar
entupimento nos emissores e preju-
dicar a distribuicao de agua para as
plantas. Os sistemas de irrigacao, seja
por aspersao convencional, microas-
persao ou gotejamento, deverao ser
bem dimensionados.

- a utiliza-
¢ao do Irrigas, desenvolvido pela Em-
brapa, € uma ferramenta importante
no manejo da agua de irrigacdo. Com
este equipamento o produtor podera
identificar quando e quanto irrigar.

2.1.4 Ambiente de cultivo

- A escolha do local para o
plantio das hortalicas & necessario,
para que se evite areas que oferecam
condigoes inadequadas para o desen-
volvimento das hortaligas, como solos
mal drenados, baixadas que tenham
a possiblidade de ocorrer geadas ou

ofereca qualquer condicao adversa
que atrapalhe o desenvolvimento das
plantas.

- O tinel
médio & uma casa de vegetacao ou
estufa, que tem por finalidade redu-
zir a interferéncia do ambiente nas
plantas, principalmente em periodos
onde ha maior precipitacao. Nesta es-
trutura ha a possibilidade de abertu-
ra do plastico nas laterais, reduzindo
assim a temperatura interna em peri-
odos onde esta é mais elevada.

Tunel Médio

21.5 Controles Quimicos, Fisi-
cos e Biologicos

- Consiste na uti-
lizacdo de plasticos transparentes,
que sao colocados sobre o solo, com
a funcao de diminuir ou eliminar os
patogenos e plantas invasoras. Para
a efetivacao da solarizacao o solo de-
vera ser revolvido na profundidade de
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20 a 30 cm, destorroado e umedeci-
do. Apos esta etapa, sao utilizados
plasticos com protecao UV transpa-
rentes (podem ser utilizados plasti-
cos de qualquer espessura, podendo
ser reaproveitados) colocados sobre
a area, onde as extremidades deve-
rao ser enterradas para vedacao do
sistema. Dependendo da regido, sao
necessarios de 30 a 60 dias para que
0 processo seja finalizado. Quando se
incorpora 3 kg/m?2 de matéria organi-
ca nao decomposta a 10 cm do solo, o
tempo de manutencao do plastico so-
bre o solo, pode cair para 7 a 15 dias,
devido a acao da decomposicao da
matéria organica que aumenta o teor
de gas carbonico e a temperatura. A
temperatura de solarizacao sob o plas-
tico deve variar de 35 a 55 °C. Geral-
mente esta pratica é feita nos periodos
de maior radiacao solar no ano, este
periodo dependera de cada regiao.

Armadilhas de cor amarela e azul

- poderao ser
utilizadas armadilhas para reduzir a
populacao de insetos. As armadilhas
luminosas, com o uso de lampadas
ultravioletas atraem varias espécies
de insetos, como mariposas, besou-
ros, entre outros. Estas lampadas sao
associadas a vasilhames com agua
ou o6leo que impedem a saida destes
insetos. Recomenda-se o0 uso de uma
armadilha luminosa por hectare. Ou-
tro tipo de armadilha, sao as de co-
locacao amarela e azul, que atraem
insetos sugadores, como tripes, pul-
goes e moscas brancas. Superficies
de cor amarela e azul, sao pinceladas
com cola entomolodgica e espalhadas
na area externa dos talhoes. Sao utili-
zados de 50 a 60 armadilhas de 1 me-
tro quadrado por hectare.

Manejo Integrado de Pragas e Doengas em Hortalicas 1"



- a separagao das areas com a
utilizacao de barreiras vegetais, como
milho, capim elefante, ou outras plan-
tas, € interessante para a reducao na
incidéncia do vento, que poderao
causar injarias nas plantas, promover
a reducao da umidade e facilitar a cir-
culacao de indéculos de fungos ou de
insetos.

Barreiras Vegetais

- Ha
no mercado varios produtos biologi-
cos recomendados para o controle
de pragas e doencas. Na prevencao
de fungos do solo, ou controle de
nematoides, ha possibilidade do uso
do fungo Trichoderma. No caso do
controle de insetos em geral, o fungo
Beauveria é bastante eficiente. Para a
utilizacao destes fungos é importante
que o ambiente esteja imido, portan-
to, antes da aplicacao avaliar a ne-
cessidade de fazer irrigacao para au-
mentar esta umidade. Sempre fazer a
aplicacao nos horarios onde as tem-

peraturas sao mais amenas, de pre-
feréncia no periodo da tarde apos as
16:00 horas. Para recomendacao e uso
sem a prescri¢ao do receituario agro-
ndmico, & necessario que no rotulo da
marca comercial seja indicado que o
produto é dispensado do receituario
pelo uso na agricultura organica.

- Os inimigos
naturais, sdo insetos e acaros que pa-
rasitam ou predam os insetos ou aca-
ros, considerados pragas. Existe no
mercado a possibilidade de aquisicao
de inimigos naturais que fazem o con-
trole de lagartas, acaros e outros in-
setos. Em caso do uso de inimigos na-
turais como mecanismo de controle,
esta acao devera ser bem planejada
para que seja feita a soltura no mo-
mento correto. Os inimigos naturais
poderao ser adquiridos diretamente
de biofabricas credenciadas.

- recomendada
para o controle preventivo do ataque
de fungos. A dosagem utilizada de-
pendera da fase de desenvolvimento
da hortalica, que no caso de plantas
mais jovens, recomenda-se 25 gramas
de sulfato de cobre para 10 litros de
agua, podendo chegar até 50 gramas
de sulfato de cobre em 10 litros de
agua em plantas adultas.
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Para preparar 10 litros de CALDA
BORDALESA é preciso:

50 gramas de sulfato de cobre,

50 gramas de cal hidratada ou
virgem,

2 vasilhames de plastico com
capacidade de 10 litros cada,

10 litros de agua.

Modo de preparo para 10 litros
de calda: utilizando dois vasilhames
de plastico, com capacidade de 10
litros cada, dissolver a cal hidratada
ou virgem em agua, em 5 litros de
agua. No outro vasilhame, dissolver
em 5 litros de agua, o sulfato de co-
bre. Para o preparo da calda, verter
lentamente, e em constante agitacao,
a solucao de agua de cal na solucao
de sulfato de cobre, e quando a mis-
tura comecar a mudanca de cor para
azul celeste, devera ser medido o pH,
com o uso de um peagametro ou pa-
pel tornassol. Quando o pH atingir 7,0,
a mistura com a agua de cal devera
ser suspensa e o restante do volume
completado com agua até atingir os
10 litros da mistura.

12- Todo o vasilhame usado para
fazer a calda deve ser de plastico. Nao
deve ser usado vasilhame de metal,
isso estraga a calda;

29 - Para o preparo de caldas com
concentracao de cobre diferentes,
utilizar as dosagens de cal proporcio-
nais com segue abaixo:

25 gramas de sulfato de cobre - 25
gramas de cal; (para plantas mais
jovens e cucurbitaceas);

30 gramas de cobre - 30 gramas
de cal.

39 - Caso seja utilizada a cal vir-
gem, é necessario que seja extinta an-
tes do uso em um vasilhame menor.
A agua morna é mais recomendada
para a hidratacao ou extincao da cal
virgem.

49 - Caldas acidas tém precipita-
¢ao mais rapida que as neutras, baixa
persisténcia na planta e sao fitotoxi-
cas em face da presenca de cobre li-
vre. Caldas muito alcalinas tém lenta
precipitacao, também sao fitotoxicas
e, por terem as fontes de cobre blo-
queadas, tém pouco efeito biocida.

- Recomendado
para o controle de insetos e acaros. A
dosagem dependera da praga a qual
sera destinado o controle. Para reco-
mendacao e uso sem a prescricao do
receituario agrondmico, & necessario
gue no rotulo da marca comercial seja
indicado que o produto é dispensado
do receituario pelo uso na agricultura
organica.
- A
mistura de oOleo vegetal (soja, algo-
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dao, etc.) a 0,20 % ou 200 ml/100 li-
tros de agua, com detergente neutro
- 0,20 % - 200 ml/100 litros de agua,
é eficiente no controle de organismos
de corpo mole, como acaros, mosca
branca, pulgao, tripes, ovos, ninfas e
larvas.

Identificada a necessidade de aplica-
¢ao de produtos quimicos ou biologi-
cos para o controle das enfermidades
nas hortalicas, € necessario que o
equipamento de aplicagao esteja em
conformidade. Portanto, antes de fa-
zer a pulverizacao, o aplicador devera
fazer a revisao do pulverizador, ava-
liando possiveis vazamentos e entu-
pimentos das pontas. E interessante
verificar no catalogo do fabricante, o
nimero de horas de trabalho neces-
sario para a troca da ponta. Para cada
tipo de aplicacao é necessario um
bico/ponta diferente. Em linhas ge-
rais, para as pulverizacgoes terrestres,
principalmente para aplicagao de
herbicidas, sao utilizadas as pontas
tipo jato plano ou leque, para pulve-
rizagoes diretamente na parte aérea
das plantas sao utilizadas as pontas
tipo cone cheio e cone vazio. E impor-
tante que os pulverizadores, mesmo
0s costais, de acordo com a recomen-
dacao do fabricante, tenham uma val-
vula reguladora de pressao que ajuda
a manter o fluxo de vazao constante.
Utilizar valvula reguladora de pressao
de até 30 psi de pressao para pulve-

rizacao de herbicidas e acima de 45
psi de pressao para pulverizacao de
inseticidas e fungicidas. Fazer a cali-
bragao significa, verificar a vazao das
pontas, para determinar o volume de
calda a ser aplicada na area. Portanto
para cada tipo de aplicacao, horizon-
tal ou vertical, &€ necessario que antes
da aplicacdao do produto, seja feito
este processo. Para realizar a calibra-
cao do pulverizador, um técnico da
area devera ser procurado.

Georgeton S. R. Silveira - Enge-
nheiro Agronomo - Emater - MG
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